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DIE „Wohlfühl-Kita“ finden

Auf dem erstem Elternabend anwesend sein.  Dort werden 
viele Sachen besprochen, die bereits  einige Unsicherheiten 
beseitigen können

Klare Absprachen mit den Erziehern treffen 
„Wie läuft eine Eingewöhnung in der Kita ab“

Lieber mehr Zeit als zu wenig einplanen

Dem Erzieher Vertrauen schenken bezüglich des Tempos 
der Eingewöhnung 

Telefonisch immer erreichbar sein, auch nach 
der Eingewöhnungsphase

Lieblingskuscheltier lieber doppelt - besser in  dreifacher 
Ausführung besorgen (1x Zuhause, 1x Kita, eins als Reserve im Schrank) 

Schnelle aber klare Verabschiedungen des Kindes 
Am besten immer zügig verabschieden, lange  Verabschiedungen 
irritieren nur das Kind und es  wird unsicher, niemals gehen ohne 
sich zu verabschieden  

Am ersten Tag einen Beutel mitbringen mit
folgenden Sachen: Windeln, Wechselwäsche, 
Feuchttücher, Hausschuhe

Ganz wichtig ist ebenso eine Trinkflasche, die am 
besten auch in der Kita bleiben kann 


